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Herzlich Willkommen!

Liebe Patientinnen und Patienten,
sehr geehrte Angehorige,
sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

im April 2009 entstand an der Zentralklinik Bad
Berka die Klinik fur Orthopadie und Unfallchirurgie.

Mittlerweile arbeitet ein eingespieltes Arzteteam in
enger Kooperation mit der Pflege, der Physiotherapie
und weiteren medizinischen Fachdisziplinen in der
Behandlung von muskuloskelettalen Erkrankungen.

Eine optimale Patientenbetreuung steht bei allen
Mitarbeitern der Klinik fur Orthopadie und Unfall-
chirurgie im Mittelpunkt der Tatigkeit nach unse-
rem Leitsatz ,Alles Leben ist Bewegung - Bewegung
ist Leben.” (Leonardo da Vinci).

Zur Behandlung stehen neben der Bettenstation G1
zwei Operationssale und fur die postoperative Be-
treuung die Intensivstation, Intermediate Care so-
wie der Aufwachraum zur Verfugung.

Ambulante Operationen erfolgen Uber die Tages-
klinik der Zentralklinik.

Erstkontakt ambulanter Patienten zur Klinik fur
Orthopadie und Unfallchirurgie ist in den Praxen in
Sémmerda, Erfurt und Bad Berka im MVZ méglich.
Hier werden bereits Vorbereitungen bei eventuellen
stationaren Aufenthalten durchgefihrt.

Die Klinik fur Orthopadie und Unfallchirurgie der
Zentralklinik Bad Berka bietet als zertifiziertes En-
doprothesenzentrum das gesamte Spektrum der
Primar- und Revisionsendoprothetik von Knie- und
Huftgelenk an. Die endoprothetische Versorgung

wird erweitert durch Eingriffe an Schulter- und Ellen-
bogengelenk sowie am Sprunggelenk.

Eine weitere Aufgabe der Klinik fur Orthopadie und
Unfallchirurgie besteht in der Funktion eines re-
gionalen Traumazentrums. Hier weisen wir in Zu-
sammenarbeit mit anderen Fachkliniken der Zen-
tralklinik Bad Berka eine hohe Kompetenz in der
Versorgung von Schwer- und Schwerstverletzten
auf, was uns im Rahmen der Zertifizierungen wie-
derholt bestatigt wurde.

Das Team der Klinik fir Orthopadie und Unfall-
chirurgie gewahrleistet eine 24-stiindige Bereit-
schaft in der Notfallversorgung. Zudem besteht die
Zulassung fur die ambulante Behandlung in der Ge-
setzlichen Unfallversicherung (ambulantes sowie
stationares BG-liches Heilverfahren).

Hochspezialisierte Verfahren wie Knorpelzelltrans-
plantation oder Einsatz von Wachstumsfaktoren bei
ausbleibender Knochenheilung wurden ebenfalls in
unserer Klinik eingefuhrt.

In Kooperation mit anderen Abteilungen kann das
gesamte Spektrum der Rheumaorthopadie in Diag-
nostik und Behandlung angeboten werden.

Mit diesem Flyer méchten wir uns bei lhnen person-
lich vorstellen. Wir stehen |hnen sehr gern flr lhre
Gesundheit zur Verfugung.

lhr Team der
Klinik fir Orthopadie und Unfallchirurgie
der Zentralklinik Bad Berka



Orthopadie

FACHBEREICH ORTHOPADIE

Die Orthopadie beschaftigt sich vornehmlich mit
geplanten Operationen wegen Verschleil3es an al-
len groBen Gelenken.

QUALITAT

Fur die HUft- und Kniegelenksendoprothetik wurde
2014 die Zertifizierung zum Endoprothesenzent-
rum erreicht und seither zu jeder Zertifizierung im-
mer wieder bestatigt.

Die Zertifizierung ist Ergebnis einer nachgewiese-
nen qualitatsorientierten und hochspezialisierten
Tatigkeit auf diesem Gebiet. Neben Erstimplantatio-
nen von Endoprothesen werden auch komplizierte
Wechseloperationen und Gelenkersatzoperationen
bei Tumoren durchgefthrt. Hierzu steht uns auch
eine eigene Knochenbank zur Verfugung.

SCHWERPUNKTE

Weiterer Schwerpunkte sind die Endoprothetik des
Schulter-, Ellenbogen- und Sprunggelenkes sowie
Achskorrekturen an den unteren Extremitaten.

AMIS-Technik

Naldemar Link GmbH
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AMIS = Anterior Minimal Invasive Surgery
(= vorderer minimal-invasiver Eingriff)

SCHONENDE HUFTENDOPROTHESE IN
MINIMAL-INVASIVER TECHNIK

Die AMIS-Technik bezeichnet einen speziellen
minimal-invasiven Zugang zur Implantation eines
kiinstlichen Huftgelenkes um die Muskeln und das
Gewebe zu schonen.

Die Vorteile sind:

» keine Durchschneidung, Einkerbung oder
Quetschung der Muskulatur seitlich an der Hufte

» weniger Blutverlust

» schnellere Mobilisation, hierdurch
klrrzere Rehabilitationsphase und frihere
Selbststandigkeit im Alltag

Eine Beratung bzgl. der sogenannten AMIS-Technik
istin unserer EPZ-Sprechstunde (nach telefonischer
Terminvereinbarung) moglich.



Unfallchirurgie

QUALITAT

Die Klinik far Orthopadie und Unfallchirurgie ist
Mitglied im Traumanetzwerk Thuringen und seit
2010 als regionales Traumazentrum zertifiziert.

Wir sind im Rahmen des stationaren Durchgangs-
arztverfahrens von den Berufsgenossenschaften
zur Behandlung von Arbeitsunfallen zugelassen.

LEISTUNGSSPEKTRUM

Unser Behandlungsspektrum umfasst die gesam-
te Unfallchirurgie am Skelettsystem, den Gelenken
und der Muskulatur.

In enger Zusammenarbeit mit unseren orthopadi-
schen Kollegen kénnen wir unseren unfallverletz-
ten Patienten bis hin zum komplexen Gelenkersatz
eine optimale Versorgung anbieten.

AUSSTATTUNG

Zur Akutversorgung und Stabilisierung von Un-
fallopfern stehen uns zwei modern ausgestattete
Schockrdume zur Verfugung. Die Integration der
Computertomographie in unseren Schockraum
ermoglicht es unserem Team, wertvolle Zeit in der
Erstversorgungsphase eines Unfallopfers einzuspa-
ren. Damit werden eine rasche und vollstandige Di-
agnostik der Unfallfolgen und eine schnelle Thera-
pie bis hin zu Notfalloperationen zur Stabilisierung
der Vitalparameter maoglich.

Leistungsspektrum

ENDOPROTHETIK
» Erst- sowie Wechseloperationen von Hufte,
Knie, Sprung-, Schulter- und Ellenbogengelenk

GELENKERHALTENDE EINGRIFFE
» Arthroskopie

» Kreuzbandrekonstruktion

» Knorpelzelltransplantation

» TKO - Tibiakopfosteotomie

SCHULTER- UND ELLENBOGENCHIRURGIE
» Arthroskopische Eingriffe
» Gelenkersatz

HANDCHIRURGIE

» Karpaltunnelsyndrom

»  Dupuytren

» Schnappfinger

» Handgelenksarthrose

» Daumensattelgelenksarthrose

SPRUNGGELENK- UND FUSSCHIRURGIE
Korrektur bei:

» Hallux rigidus und Hallux valgus

» Krallen- und Hammerzehendeformitaten

Behandlung von:
» Mittelful3-/FuBwurzelarthrose
» Arthrose des unteren/oberen Sprunggelenkes

Operation bei:

» komplexen FuRdeformitaten
» Morton Neurom

» Haglundexostose

» Achillodynie

» Tarsaltunnelsyndrom



Kooperationspartner
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Fachkliniken der Zentralklinik

In enger Kooperation mit den verschiedenen spe-
zialisierten Fachdisziplinen der Zentralklinik Bad
Berka, z. B. der Neurochirurgie, der Wirbelsaulen-
chirurgie, der Thorax- und GefalRchirurgie und der
Bauchchirurgie sowie dem Zentrum fur Anasthe-
sie, Intensiv- und Notfallmedizin ist uns ganztagig
die Versorgung auch komplexer Verletzungen von
Unfallopfern bis hin zu schwersten Kopf- und Wir-
belsaulenverletzungen maoglich. Falls notwendig,
kénnen wir hierzu auf einen speziellen Hybrid-Ope-
rationsaal und eine 24- stindige Bildgebung mittels
Magnetresonanztomographie zugreifen.

Traumanetzwerk

Zur Unterstutzung und Verbesserung der Versor-
gungsforschung pflegen wir die Daten unserer
schwerverletzten Patienten in das bundesweite
Traumaregister der Deutschen Gesellschaft fur Un-
fallchirurgie (DGU) ein. Durch die Daten des Trau-
maregisters entsteht eine Vergleichbarkeit mit an-
deren Kliniken, die es uns ermdglicht stetig an der
Verbesserung von Ablaufen und Strukturen in der
Schockraumversorgung zu arbeiten.



Arztliche Leitung Arztliches Team

KLINIK FUR ORTHOPADIE UND UNFALLCHIRURGIE OBERARZTE

Prof. Dr. med. Olaf Kilian
CHEFARZT
LEITER ENDOPROTHETIKZENTRUM

Fachbereiche

» Facharzt fur Chirurgie

» Facharzt fur Orthopadie

» Subspezialisierung Unfall- und Handchirurgie
» Zertifizierter Ful3chirurg (D.A.F.)

UNFALLCHIRURGIE

Christoph Micke
DEPARTMENTLEITER UNFALLCHIRURGIE
D-ARZT

Fachbereiche
» Facharzt fur Orthopadie und Unfallchirurgie
» Facharzt fur Spezielle Unfallchirurgie

ORTHOPADIE

Mahmoud Otabashi
DEPARTMENTLEITER ORTHOPADIE
KOORDINATOR ENDOPROTHETIKZENTRUM

Fachbereich
» Facharzt fur Orthopadie und Unfallchirurgie

Ramona Kerschnitzki
OBERARZTIN

A

Fachbereiche
» Facharztin fur Orthopadie und Unfallchirurgie
» Zertifizierte Fuldchirurgin (D.A.F.)

Burkhard Seelig
OBERARZT

Fachbereiche
» Facharzt fur Chirurgie
» Facharzt fir Orthopadie und Unfallchirurgie

FUNKTIONSOBERARZT

Mohamed Aldakak
FUNKTIONSOBERARZT

Fachbereich
» Facharzt fur Orthopadie und Unfallchirurgie



Ihre Ansprechpartner

Sprechzeiten

ORGANISATION

Yvonne Muller
CHEFARZT SEKRETARIAT

Claudia Janowski

SEKRETARIAT BG UND ENDOPROTHETIK-ZENTRUM
KONTAKT

Klinik fur Orthopadie und Unfallchirurgie

SEKRETARIAT  Yvonne Muller
MO — DO 07.30 - 16.00 Uhr

FR 07.30 - 15.00 Uhr
TELEFON 036458 5-2501

FAX 036458 5-3538

E-MAIL ouc@zentralklinik.de

BG und Endoprothetik-Zentrum
BG-sEKReTARIAT Claudia Janowski
MO — DO 07.30 - 16.00 Uhr

FR 07.30 - 15.00 Uhr

TELEFON 036458 5-2502

FAX 036458 5-3538

E-MAIL zbbbgsek@zentralklinik.de

Fur eventuelle Ruckfragen oder bei auftretenden
Komplikationen stehen wir lhnen naturlich jederzeit
telefonisch unter o. g. Rufnummern zur Verfigung.

In dringenden Notféallen sind wir 24 Stunden am
Tag, 7 Tage die Woche erreichbar:

Zentrale Notaufnahme
TELEFON 036458 5-42001

SPRECHZEITEN

Pra- und Poststationare Behandlung,
Schwerpunkt: Ful3, Hand und Knie
MONTAG 09.00 - 13.00 Uhr

Ermachtigungssprechstunde,
Schwerpunkt: Endoprothetik
DIENSTAG 09.00 - 13.00 Uhr

BG-Sprechstunde
MITTWOCH 09.00 - 13.00 Uhr

Pra- und Poststationdre Behandlung,
Schwerpunkt: Schulter
DONNERSTAG — 09.00 - 13.00 Uhr

SPITZENMEDIZIN | - ganz nah!

seit 01.01.2019
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NEUE BUSLINIE - 10x TAGLICH
ERFURT «» ZENTRALKLINIK

Alle Infomationen und Fahrplane
www.zentralklinik.de



Kooperation mit unseren MVZ

MVZ Zentralklinik www.mvz-zentralklinik.de
Die MVZ Zentralklinik GmbH ist eine Tochter der
Zentralklinik Bad Berka GmbH mit Praxen an den
Standorten Apolda, Bad Berka, Erfurt, Monchen-
holzhausen, SOmmerda und Weimar.

Innerhalb unserer MVZ (Medizinische Versorgungs-
zentren) sind die folgenden Fachgebiete vertreten:
» Allgemeinmedizin

» Chirurgie/Unfallchirurgie

» Dermatologie/Allergologie

» Gastroenterologie

» Kardiologie

» Neurochirurgie

» Neurologie

» Nuklearmedizin

» Onkologie

» Orthopadie

» Pneumologie

» Radiologie

» Schmerztherapie

» Strahlentherapie

FACHBEREICH ORTHOPADIE

MVZ Bad Berka | Filiale Erfurt
Eislebener Str. 1c
99086 Erfurt

Dipl.-Med. Joachim Schulz
TELEFON 0361 78953246
FAX 036458 5-3562

FACHBEREICH CHIRURGIE

MVZ Bad Berka
Robert-Koch-Allee 9
99437 Bad Berka

Dr. med. Bernd Reichenbach
Burkhard Seelig

TELEFON 036458 4848-80

FAX 036458 5-3563

MVZ Bad Berka | Filiale Smmerda
Am Rothenbach 41
99610 S6mmerda

Prof. Dr. med. Olaf Kilian
DM Karsten Walther
Ramona Kerschnitzki
TELEFON 03634 39017
FAX 036458 5-3556

FACHBEREICH RADIOLOGIE

MVZ Bad Berka
Robert-Koch-Allee 9
99437 Bad Berka

Dr. med. Franz Christoph Robiller
Dr. med. Beatrix Fey

TELEFON 036458 4848-31

FAX 036458 4848-11



Innovation und Behandlungsexzellenz
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IN UNSEREN KLINIKEN UND FACHABTEILUNGEN IN DEN PRAXEN UNSERER MEDIZINISCHEN
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Klinik fur Allgemeine Chirurgie/Viszeralchirurgie
Klinik fur Angiologie

Klinik fur Innere Medizin, Gastroenterologie
und Endokrinologie

Klinik fur internistische Onkologie

und Hamatologie

Klinik fur Neurochirurgie

Klinik fur Neurologie

Klinik fir Nuklearmedizin

Klinik fur Orthopadie und Unfallchirurgie
Klinik far Palliativmedizin

Klinik fir Pneumologie

Klinik fir Thorax- und Gefal3chirurgie

Klinik fur Wirbelsaulenchirurgie

IN UNSEREN ZENTREN

»

»

»

»

»

Querschnittgelahmten-Zentrum/

Klinik fur Paraplegiologie und Neuro-Urologie
Zentrum fUr Anasthesie, Intensiv-, Notfallmedizin
Zentrum fur diagnostische/interventionelle
Radiologie und Neuroradiologie

Zentrum fur Interdisziplinare Schmerztherapie
Abteilung fur Labor- und Hygienemedizin

IN UNSEREM HERZZENTRUM

»

»

»

Klinik far Herzchirurgie

Klinik fur Kardiologie

und Internistische Intensivmedizin
Abteilung fur Rhythmologie

und invasive Elektrophysiologie

VERSORGUNGSZENTREN AN DEN STANDORTEN

» [Apolda] Dermatologie/Allergologie,
Gastroenterologie/Proktologie, Kardiologie,
Onkologie, Radiologie

» [Bad Berka] Allgemeinmedizin/Onkologie,
Chirurgie, Gastroenterologie, Neurochirurgie,
Neurologie, Nuklearmedizin, Radiologie,
Schmerztherapie, Strahlentherapie

» [Erfurt] Orthopadie, Pneumologie

» [Monchenholzhausen] Hausarztliche
Versorgung

» [Sommerda] Chirurgie/Unfallchirurgie,
Hausarztliche Versorgung

» [Weimar] Kardiologie, Neurologie, Pneumologie

ALLGEMEINE KONTAKTANGABEN

Zentralklinik Bad Berka

TELEFON 036458 5-0

FAX 036458 5-3565

E-MAIL zentrale@zentralklinik.de
INTERNET — www.zentralklinik.de

MVZ Zentralklinik GmbH

TELEFON 036458 4848-0

TELEFON 036458 4848-11

E-MAIL badberka@mvz-zentralklinik.de
INTERNET — www.mvz-zentralklinik.de



Notizen Notizen




Nordhausen Sommerda

@/ —
/ Nohra
Erfurt-

/G Vieselbach

2
o
>
=
o
Jena Apolda

Gotha

Jena/Gera/A9

Kreuz Erfurt

Blanken-
hain

limenau Stadtilm/llmenau Rudolstadt

KLINIKPORTRAIT

Kontakt

Klinik fir Orthopadie und Unfallchirurgie
Endoprothetik-Zentrum, BG-Heilverfahren,
Regionales Traumazentrum

Zentralklinik Bad Berka
Robert-Koch-Allee 9, 99437 Bad Berka

TELEFON 036458 5-2501
FAX 036458 5-3538
E-MAIL ouc@zentralklinik.de
INTERNET — www.zentralklinik.de



