Speiseplan Zentralklinik Bad Berka
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Meni‘l 1 Allergene / Menu 2 Allergene / ‘Menu 3 Allergene / Dessert Allergene /
Vollkost Zusatzstoffe Leichte Vollkost Zusatzstoffe Ve g otaris ch Zusatzstoffe Zusatzstoffe
Frikadelle aus Rind- und StiRer Reisauflauf mit | svaaici2H
Schweinefleisch C/A/Aal) Pennenudein AlRaIGIG2 Friichten Ha Panna Cotta G/G2
. . . und Streusein
Montag in Zwiebelsofle in Tomaten-Kisesofie {iberbacken frisches Obst
mit Bohnen und Emmentaler auf VanillesoBe
und Salzkartoffeln
. Alaska-Seelachs in feiner Trivelli-Nudeln "Verde" . .
Schweinegulasch AAalGIG2 DillsoRe DIGIG2 in Joghurtsofie AAalGIG2 | Vanille-Sahnepudding GIG2
. L . mit Romanesco, .
Dienstag mit Rahmwirsing mit buntem GemUsereis Brokkoli, frisches Obst
und Kartoffeln Erbsen und Paprika
Rindfleischkléfchen CIAJARIGIG2 . Bunte Gemisepfanne .
vKattbullar" Riihrei CiGIG2 mit Perinudeln AAalGIG2 | Schoko-Sahnepudding GiG2
in Rahmsofe mit . 4
Mittwoch Mischgemiise mit Méhren in KdsesoBe frisches Obst
N dazu Hanfsamen-Kréuter-
dazu Kartoffelpiiree und Kartoffelpiiree Topping
Putengeschnetzeltes in | c/aaaicic2 Veggie Thai-Hack aus . . GIG2NAGIA
Ingwer-OrangensoRe 1 Chicken Curry GIG2HY Sojaprotein F Griefpudding d
mit Romanesco in Fruchtsofle dazu Thai-Reis frisches Obst
Donnerstag
und Knépfle mit Gemiisereis
Alaska-Seelachs in Eierpfannkuchen mit s
Curryfruchtsofie DIGIG21J Blaubeerfullung ciaAalGiG2 [ Farfalle mit grilnen Pesto| A/Aa/GIG2 Frucht-Sahnejoghurt GiG2
. mit bunten Gemtise und Vanillesofle und Paprika-Flakes frisches Obst
Freitag
dazu Langkornrels
Tomaten- vegt. Kirbis- .
Hackfleischpfanne AlAallly vegt. Méhreneintopf Pastinakeneintopf Karamell-Sahnepudding GIG2
aus Schweine- und . .
Sams tag Rindfleisch dazu Weizenbrétchen dazu Weizenbrétchen frisches Obst
mit Paprika und
Champignons
dazu Spirainudein
Schweinefleisch "S{f- Hilthnerfrikassee mit Schwibische .
Saver" AlpalF Champignons, GIG2/ Kasespatzle AJAQICIGIG2 frisches Obst
in AsiasoBe Mdohren und Erbsen mit Réstzwiebel-Topping
Sonntag
mit Thai-Reis dazu Reis
Allergene: Deklarationspflichtige Zusatzstoffe:

A enthait glutenhaltiges Getreide, Az Weizen, C enth4l Ei, D enthalt Fisch,F enthdit Soja, G enthélt Miich (einschl.

Sf enthdlt tich

Lakiose, G2 Mi

Unsere Speisen sind ausschlieBlich mit jodiedem Salz zubereitet,

Fiir Fragen stehen wir lhnen unter Tel. 43258 zur Verfligung.
WIr wiinschen thnen elnen guten Appetit und elne baldige Genesung. thr Rhon-Cateringteam.

, H Erdniisse, Ha Mandel, | enthall Sellerie, J enthait Senf

keine enthalten



